INGREDIENSER:

1,0 kg smatomater réda
0,5 kg orange och gula

1 st rod chili

1 st rod spetspaprika
1 st gul I6k

3 stvitloksklyftor
olivolja

salt

svartpeppar

MELLANSVENSKA ODLARE

To%td pl g

illen

TILLAGNING:

Hacka alla ingredienser till ca 1 cm
stora bitar.

Vill du inte anvénda kastruller pa
grillen gér det alldeles utmarkt
med ett tjockt lager folie istéllet.
Grilla i 20-25 minuter direkt grill-
ning pa ca 170 grader.

Frés sedan ihop allt till en bland-
ning, hall sedan upp i en bunke
och grov-mixa det.

RECEPT KOMPONERAT
AV HENRIK ANDERSSON,
AGARE VAROBACKA
GASTGIVERI.

DEN HAR SALSAN AR
AVEN HELT PERFEKT
TILL:

+ anvand som sas till
kottbiten
+ doppa nachochips

+ en bas till dig som
gillar att tillaga din egen
pulled pork

+ eller varfor inte blanda
i rostad potatis, sa far du
bade sés och potatis i ett!

Nt !
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INGREDIENSER:

1,0 kg smatomater roda
0,5 kg orange och gula

1 st rod chili

1 st rod spetspaprika
1 st gul l6k

3 st vitloksklyftor
olivolja

salt

svartpeppar

MELLANSVENSKA ODLARE

To%td pa g

TILLAGNING:

Hacka alla ingredienser tillca 1 cm
stora bitar.

Vill du inte anvédnda kastruller pa
grillen gar det alldeles utmarkt
med ett tjockt lager folie istéllet.
Grilla i 20-25 minuter direkt grill-
ning pa ca 170 grader.

Fras sedan ihop allt till en bland-
ning, hall sedan upp i en bunke
och grov-mixa det.

RECEPT KOMPONERAT
AV HENRIK ANDERSSO!
AGARE VAROBACKA

GASTGIVERI.

w‘llm |

AVEN HELT PERFEKT
TILL:

« anvand som sas till
kottbiten

« doppa nachochips

« en bas till dig som
gillar att tillaga din egen
pulled pork

« eller varfor inte blanda

i rostad potatis, sa far du
béade sés och potatis i ett!

INGREDIENSER:

1,0 kg smatomater roda
0,5 kg orange och gula

1 strod chili

1 st rod spetspaprika
1 st gul 16k

3 st vitloksklyftor
olivolja

salt

svartpeppar

MELLANSVENSKA ODLARE

TILLAGNING:

Hacka alla ingredienser till ca 1 cm
stora bitar.

Vill du inte anvénda kastruller pa
grillen gar det alldeles utmérkt
med ett tjockt lager folie istéllet.
Grilla i 20-25 minuter direkt grill-
ning pa ca 170 grader.

Frés sedan ihop allt till en bland-
ning, hall sedan upp i en bunke
och grov-mixa det.

RECEPT KOMPONERAT
AV HENRIK ANDERSSON,
AGARE VAROBACKA
GASTGIVERI.

DEN HAR SALSAN AR
AVEN HELT PERFEKT
TILL:

+ anvand som sas till
kottbiten

+ doppa nachochips

« en bas till dig som

gillar att tillaga din egen
pulled pork

« eller varfor inte blanda

i rostad potatis, sa far du
bade sas och potatis i ett!

Nt !

INGREDIENSER:

1,0 kg smatomater roda
0,5 kg orange och gula

1 strod chili

1 st rod spetspaprika
1 st gul I6k

3 st vitloksklyftor
olivolja

salt

svartpeppar

MELLANSVENSKA ODLARE

TILLAGNING:

Hacka alla ingredienser till ca 1 cm
stora bitar.

Vill du inte anvédnda kastruller pa
grillen gar det alldeles utmarkt
med ett tjockt lager folie istéllet.
Grilla i 20-25 minuter direkt grill-
ning pa ca 170 grader.

Fras sedan ihop allt till en bland-
ning, héll sedan upp i en bunke
och grov-mixa det.

RECEPT KOMPONERAT
AV HENRIK ANDERSSO!
AGARE VAROBACKA
GASTGIVERI.

DEN HAR SALSAN AR
AVEN HELT PERFEKT
TILL:

« anvéand som sas till
kottbiten

« doppa nachochips

- en bas till dig som
gillar att tillaga din egen
pulled pork

« eller varfor inte blanda

i rostad potatis, s far du
bade sas och potatis i ett!

Njut !



