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FRAN OSTRA FORNAS

Premium Selection

Ekologisk

Ekologiska raringar s
passar bra att koka, steka o<
titiaga i ugn. De ar juvligs
i potatissallad.

Roktid: ca 20-30 minufer

prae——1
Premium Selection,

ma goda raringar som ‘Sma avidnga godbitar som
ar delikata att ata ugnsrostade /
hela ellr delade i halvor.
De dr ocksd godatt koka
och ljuvliga i potatissallad.
Tillagningstid: ca 30 minuter

Mandel ( Red Tasty
Fo -
e s
B
e

Tillagningstid

krika raringar
ca 15 minuter

med dekorativt it skal. e dr
delikata som ugnskiyftor med
olia och flingsalt

Tillagningstid: ca 35 minuter

wowwostrafornas.com



Packare ook odlare

EAN-KOD FINNS MED FORPACKNING Mattias Olofsson
FOLJANDE SORTER Ostra Fornas Lantbruk

7350017809015  Delikatess 1kg x 6 st Fornasa 525

7350017809060  Amadine 1kgx 6 st 590 33 Fornasa
7350017809039 Sparris 1kgx 6 st

7350017809046  Red Tasty 1kg X 6 st www.moek.se
7350017809022 Mandel 1kgx 6 st "
7350017809053  Ekologisk mjélig 1kg x 6 st VW;L
7350017809053 Ekologisk fast 1 kg x 6 st

FORDELAR:
* Fler sorter att valja pa

- Latt att greppa i butik
och bara hem

Vo s ¢ pdisen?

Delikatess En sortering av en liten fin fast sort - Lagom storlek for

Amadine En sort med smak av nypotatis med inslag av kastanj , .

Sparris En sort med jordig notig smak med inslag av majs mindre hushall

Red Tasty Sma fina potatisar med dekorativt rott skal - Sma potatisar dven for dig
Mandel En sort med smak av solroskdrna och smor . . z

Ekologisk mjolig  En KRAV-odlad liten mjolig potatis som inte ater sa mycket
Ekologisk fast En KRAV-odlad liten fast potatis

Morkt och svalt helst
+4 grader, kylskapet gar

ocksa bra. Da star sig

BRUTEN POTATIS (4 personer) potatisen lange.
800 g potatis

2 msk margarin Bﬂbﬂ”ﬂg&

Salt och peppar

Plasten i pasen gor att
potatisen andas och att ljus

Koka potatisarna med skal tills de ar klara, kdinn med sticka. b - . e
inte slapps igenom. Pa sa vis

Ringla smor i en ugnsfast form, lagg i potatisarna och knacka ) ’ - )
soénder dem med nagot trubbigt. Ringla éver smér och salta blir potatisen inte gron.
ordentligt.

Satt ugnen pa grilleffekt 300 grader. I“t‘mlmatiﬂu l: botteu

Stall in potatisen i ca 5 minuter. ) )
Har finner du vikt och

packdag samt var den har
odlats och packats,

IP Sigill-nr och SJV-nr.
Varje parti som packas far
ett batch-nummer.

Kotakt

De ska bli knapriga. Serveras garna till en fiskratt, ex. torskrygg.

Potatis



