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Ppapvika — men ocksa sa myckei’ MER!
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Spetspaprika

Gallenas spetspaprika ar glansig i skalet, med en mycket sét, mild men
aven lite rokig smak. Passar utmarkt att ata som den ar och skara i vackra
ringar, eller anvanda i matlagning, och ar aven god som grillad.

Fyll den med en god koéttfarsrora och gratinera med ost. Mums!

Babypaprika
Storleken gor dem perfekta som snacks eller tilloehor pa tallriken.
Tack vare sin sota smak blir de ett mycket gott och halsosamt godis.
Nyttigt ar det ocksa, eftersom de bland annat ar sa rika pa c-vitamin.
De roda ar lite syrligare i smaken, och ar speciellt rika pa karoten.
Gula varianten ar extra sota i smaken och innehaller lite mer c-vitamin.
Slutligen ligger de orangefargade precis som fargen antyder, smakmassigt mitt emellan de réda och gula.

At direkt som de ar eller fyll dem med farskost eller getost, garna med nagon god krydda i.

Saljs i pasar med mixade farger.
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